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CYPYHKA/IU IOPAK ETULLMOBYUIUTU KEYNLLUOA UMMYH ANNTUFNAHULL XKAPAEHU
XAMAA NHAK MUKPOBUOLUEHO3SUHUHI AXAMUATU
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HEAOCTATOYHOCTU N BAKXHOCTb KMLUEYHOTO MUKPOBUOLEHO3A

lapaes A.l., dpHasapos M.M., KypboHos A.K.

IMMUNE INFLAMMATORY PROCESS DURING CHRONIC HEART FAILURE AND THE

IMPORTANCE OF INTESTINAL MICROBIOSIS
Gadaev A.G., Ernazarov M.M., Kurbonov A.K.

TowkeHmM mubbuém akademudcu

IIposochasumenvHble YumoKuHbl (UHMepAelKuH-1, uHmepelikuH-6, gakmop Hekpo3a onyxoau-&) obaadarom
YeavimM psidoM He2amueHblx 3ghekmos, yuacmesyrom 8 pazgumuu U NPo2peccuposaHuu cepdeyHo-cocyoducmsix 3a60-
J1e8aHULL, 8AUSIOM HA MeveHUe, MAXeCmb KAUHUYECKUX NPOsI8AeHULl U NPO2HO3 60/bHBIX C XPOHUYecKol cepdeyHoll
Hedocmamo4HoCcmbl. B cmamve npoaHaausuposaHsl daHHble AUMepamypbl, 0mpaxcarujue poab akmueayuu cucme-
Mbl YUMOKUHO8 8 UMMYHO80CNA/NUMEAbHOU KOHYenyuu NamozeHe3d XpOoHUYeckoll cepdeyHoll Hedocmamo4HoCmu.

Kawueavle cao8a: xporuyeckas cepdevHasi Hedocmamo4HoCmy, NPO8OChaIUMesibHble YUMOKUHbL, UHMep.eli-

KuH-1, uHmep1elikuH-6, akmop HeKpo3a onyxo/au-a.

Pro-inflammatory cytokines (interleukin-1, interleukin-6, tumor necrosis factor-a) have a number of negative
effects, participate in the development and progression of cardiovascular diseases, affect the course, severity of clinical
manifestations and prognosis of patients with chronic heart failure. The article analyzes the literature data reflecting
the role of cytokine system activation in the immune-inflammatory concept of the pathogenesis of chronic heart failure.

Key words: chronic heart failure, inflammatory cytokines, interleukin-1, interleukin-6, tumor necrosis factor-a.

ypyHKaJu opak etumiMoBunanru (CIOE) mypak-

Kab KJIMHUK CUHJPOM 6¥/110, y 6apya IopaK KOH -
TOMUDP Kaca/I/IMKJAapyu OKMOaTHa OpraHu3M/ia Helpo-
rymopas tTuduMHUHT (HI'T) cypyHkanu ¢aostamuig
oKubaTu/a r3ara kesazau [1].

Pacmuii anyieMHONOTMK Mab/lyMOT/Iapra Kypa, UKTH-
coui pUBOXKJIaHTaH MamsiakatTiapAa CHOEra yanvHrax 6e-
MopJIap YMyMHUH aXOJUHUHT 1-2% HY TallKWJI 3TaJu. By Kyp-
CaTKU4JIap €I y3rapuiivra Kapab Kymaiuo, MomysIsiysigaria
70 éurnad roKopuaarmiapaa 20% rada etu6 60paan. YHUHT
CYHITU WWUTap/a Kyl y4dpalinra cabad, GupUHIU/IAH aX0/Iu-
HUHT ypTaya yMp KYPULIMHU Y3alHIIN Ba KYpPCaTU/IAéTraH
THOOUN €pJaM CUPaTHHU OLIUINU 6YJica, UKKUHYK/JAH Ka-
MOpP6H/L X0/IaTVIapHH JIaBOJIAll/la 3PULIMIAETTaH 0TYKJIap
Ze6 xucobsanMoka[27]. CIOE puBoxIaHraH Ba pUBOXKJIA-
HUG KeaéTraH Y3GeKUCTOH/A XaM JHT K}l TapKa/IraH Ka-
CaJUTMKJIapAaH 6UPH 6YIN6 KOJIMOK/A.

Masbaymky, HI'T daosnamumy »kapaéHuga MHU-
OKapJJHUHI IIMKACTJIaHUIIM XUcOOMra 4Yanm KOpHHYa
CUCTOJIMK Ba AUACTOJHUK AUCPYHKIHUACHU 103ara KeJyuo,
OPTraHU3MHHHI TeMOJAWHAMHK 3XTHUEXH Ba OPAKHHUHT
MMKOHHUST/IAPH YpTacuzaru MyBO3aHAT Oy3uaaju.
Bupok, cyurru iunapga CHOE ros3ara kenuuiy Ba puBo-
YKJIaHUO GOPULI MEXaHU3MU/JA MyXUM J1e6 TaH OJIMHTaH
HI'T Hasapudacu KacaJJIMK NaTOreHe3u acocuja éTyB-
YU I0paK KOH - TOMUP TU3UMHUHUHT pEMO/Ie/IJIaHULINHU
MOJIEKY/ISIp — TeHeTUK TaMOWUWJ/IJIAaPUHHU TYJIUK, TYIIyH-
TUpuU6 6epa onmasantu [10,12].

CyHrru uuJiapja YTKasuiral TaAKUKoTAapAa 3THU-
0JIOTHSICUJ@aH KaTbuM Haszap to3ara kesaraH CIOEHUHT

W0Kopu PyHKIuoHasn cuHdmapuga (PC) cumnaroagpe-
HaJ/l, peHUH - AaHTMOTEH3UH - aJbJ0OCTEPOH THU3UMHU
(PAAT) 6usan 6up KaTopAa KOH 3apA00ujary saufaa-
HUII OJI/IU [UTOKUHJIApU — uHTepaedkun (U1)-1, UJI-6
Ba aibda - cMa Hekpo3 omun (a-YHO), uHTeppepoH-y
(ramma), fApO TPaHCKPUILIMOH OMHUJIM Ba OOLIKA KY-
a6 SJIMFIAHUII OMUJIJIapHU MHUKJAOPU IOKOpPU OV/Iv-
mu uco6otnanrad [6,25]. bupok, CIOEga siiusnanum
OJIIM LIUTOKUHJIAPUHUHT reMOJAMHAMUK XaM/a KJINHUK
TabCUP MEXaHW3MHU OXHpUTAYa ypraHuIMaraH Oyiuo,
yJIapHU TabCUPU KyWujaruda Je6 dapas KUJIHMHAJU:
MaHGUU MHOTPOI Ta'bCUD, I0paK peMo/ie/IJIaHUIIH, Kap-
JMOMHOLUTIIAp Ba NepudepuK MyllaKJapAari anonTos
»KapaéHU Ba apTepUsIapHU IH/[0TeNIra G0F/IUK Auja-
TALUSCUHUHT Oy3UIUIINdra Tabcupu[4,8].

X03Upru KyH/ja s/UIMFIaHUII KapaéHaapu 6yiMa-
raH xoJsuapAa CHOEga uMMyH TU3UMUHUHT $aoJialiu-
1Y Ba SJJIMFJIAHUII OJIJU [UTOKUHIApU MUKJOPUHUHT
OpPTUILM cababu HOAHUKJWUTHYA KOJIMOKJAA. YUIOY XO-
JlaTa UUTOKHMHJAPHUHT MHUKJAOPH OPTUIIM CabGabHUHU
W30XJ/I0BYH OMpP Heya TaxMUHJIap MaBxya[11].

Kymauauk TaIKUKOTYMIapHUHT GUKpPUTa Kypa, MU-
OKap/, LIMKACTJAaHUIIY Ba Yall KOPUHYAHUHT KOH OTHII
dpakuMaCcMHU NacallMIy Xxucobura r3ara KejraH TYKu-
Ma THIIOKCUSICH Ba KOHJArd 3pKUH pajiuKaliap MHUK-
JIOPUHU OIIMIIM [UTOKHHJAP MIIA0 YMKAPUJIHLIMHU
Kynaiumura oaub kenajau. by aca nepedepuk KoH To-
MUPJIAPHUHT SHJOTeJUHra GOfJIMK peslaKcalusich Me-
XaHU3MJIApUHU OYy3W/IMILMTra Ba TYKHMaJjap THIOKCHU-
SCUHU fHaJja Kydaduuura cab6a6 6ysnaau [28,30,37].
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Y6y »kapaénuiap y3 HaB6aTH/|a KOH 3apA06H Ba TYKHU-
MaJslapapo CYOKJHUKAAru Makpodariap Xamja MOHO-
LUMTJApHU Hocnenubuk ¢aosiamyBura TYpTKU 6116,
SJUTUFJIQHUII OJIAU UTOKUHIAPU QXKPaTUO YUKUILINHU
siHa/la KynaTupaau [21].

Bomka 6up rypyx TaAKUKOT4YMJIap PUKpHUra Kypa,
CIOEza MMMyYH TU3MMUHUHT ¢aoJsuUlalllMIIWra Kapau-
OMHUOLMTIAPHUHT Y3UJaH SJIMFIQHUII OJJU LUTO-
KUHJIApU aXpasub YUKUIM caba6 6ynagu. lly 6u-
Ja"H 6up kKatopga ynap CHOE pa kapanoMuonuTiap
a-YHOaxxpaTu6 YMKAPUIIMHUBA YHUHT MHKJOPH MH-
OKapJ [IeBOPUHUHT 3YPUKUII Jlapakacu OWJaH Y3BUU
OOFJIMKJIMTMHYU aHUKJIamraH [19].

MabayMKH, X03UPTd KyHJA LUTOKUHJIAPHUHT Ky
COHJIM BaKWJIJIapW TaJKUKOT/IapJa YpraHu/araH 6yau6,
ynapaan o-YHO, UJI-1, UJI-6 kabunapu CIOEHUHT Ky-
Yalu6 GopUIINAA aJoXUJa aXaMHUSAT KacO 3THUIIM Tac-
JUKJIaHTaH [6,25].

o-YHO- CIOE pUBOX/IaHMIIMAA MYXUM YPUH TY-
TYBYU LJUTOKUHJIApAAH 6upu 6116, y uiak 6op 1975
nun Carswell Ba xamMmmyasnindJap ToMOHUAAH XaBHJIU
ycmacu 6op 6emMopJiapAa YHU MapyaioBYd KUYHUK MO-
JIeKy/sip OKCUJ cudaTHAa aHuKJaHraH. OPU3M0I0TUK
xonaTiapAa o-YHO MMMyH TH3MMM GolIKapyBHza
MYXUM YpUH TyTaau. JIeKUH allpuM I0KyMJIM Ba I0KYM-
J1 6ysMaraH KacaJUIMKJap/a S/UIHFJIaHUII KapaéHu-
HU Ky4YaHuIIY, MUKPOLUPKY/ISATOP TU3UM/A FUIIEPKO-
aryJsinusi, reMoAMHaMHUK GY3UJIMILIAD Ba MeTaGOIHUK
Kaxekcusra ca6ab 6ynazu. Y6y mUTOKUH Kaumd KH-
JIMHTAHUJ]aH CYHT VH WuJIap yTub, YHHU 10pak Ba 60-
KA a’b30Jlap Kaca/UIMKJIapuJa KaxXeKCHs pPHUBOMKJIA-
HULI MeXaHU3MMHUJA HUITUPOK 3THUIIM aHUKJAHTaH
[3]. 9xcnpeMeHTaN TagKUKoTAapa o-YHO HU Kapau-
OJleNPUCCUB Ta'bCUPH JIab0paATOp LIAPOUT/A in Vivo Ba
W30JISIUSJIaHTaH IOpaK MoJesJIapH, Nanusp Mylia-
KJIap Ba KapJUOMUOLHUTAAP KyJbTypacu/a in vitro ycy-
JIM/a 1060pUaInb, KapJUOMHUOLHUTIAP KUCKApyBYaH/IHU-
TMHY MACAaUTUPHUIIY aHUKJaHTaH [11].

Levine Ba xammyassindsaapu 1990 #unga CIOE
MaBxyZ, GeMopsapaa a-YHO HU KacalJIMKHU OFMp-
JIMK OOCKU4WIapura OOFIMK paBHUIlJa KOH 3apAo6uja
COFJIOM OJZlaMJIapHUKHUTa HHUCGAaTaH OUp Heya Gapobap
IOKOPUJIUTUHU TolraH. bomka 6up Taakukoraa CHOE
MaBXKyZ, 6eMopJiapja kaxekcus xonaTu PAAT daosnu-
ru Ba o-YHO MUKOpHI KYpCaTKH4U I0KOPUIMTH GHIaH
XaMOXaHIJIMTHHU acocia6 6epumran. CHOEza a-YHO
KapAUOMHUOLMTIAPAArd Maxcyc pelenTtopsaap Ou/aaH
60FJ1aHUO, yJap/ia amnonTo3 XOJaTUHU Te3JallTUPUOL,
OKCHU/JIQHUIL - CTPecc kapaéHUHU ¢aosutaliTUPaLH Ba
KaCaJIMKHU aBX 0J1M0 6opuiunra cabab 6yiaau [3].

Bup KaTop afa6uétnapia o-YHOHM 30K Tabcup
KWIyBYM caMapacu cudaTuza MUOKapAJa KapAUOMHU-
OLUTIAp TUNepTPoPUACH, 3KCTPALENIONIAP MATPUKC
KOJIJIareHJIapUHU Napyajalli oKubaTuaa KopuHYaaap
JWJaTalMsACH Ba OUp KaTop KaWTMac y3rapuuuiapra
0/1M6 KeJIUIIU KA/ aTuiras [11,14].

NJI-1 CIOEga muokap ¢pubpo3u pUBOKIAHUIINIA
MyXUM VpUH TyTaau [35]. Muokapg nadapkTuaaH CyHT
WJI-1 annufnaHull KapaéHUHU 6OIUNKAapUb, MaTpHUKC
METaJIJIONPOTENHA3a CEKPELUSCHHU OLIMPHUIIN XHUCO-
6ura 0pakHU peMOJesJIaHUII KapaéHUHU Te3J/allTH-
pajy Ba MHGAPKT/AH KEWUHTH I0PAK €THUIIMOBYUIUT U~
HU 1o3ara keJatupazau [18].

VTrazuiaran oolrka Tagkukoiapaa UJi-1 Muokapaga
KapAUOMUONUT/IADHUHT Te3 PUBOKJIAHYBUM TUIEPTPO-
¢dusicy Ba amoNnTO3UHU YaKUpHII HyId 6UjlaH MUOKapZ
KUCKAPYBYAHJIUTUHU NACAaUTUPULIY aHUKJ1aHTaH [20].

CHOE keynmuga UJ-6MyxuM ypuH TyTHO, MaKpo-
¢ar, Moo, T - Ba B — tuMoonuTiap xamaa 6up KaH4a
6olIKa Xy)Kalpasapza uiiab YyuKapuaagu. Y xkurapa
yTKUp daszanu oxcuaap, UI-1 Ba a-YHO axpanumu-
HU parbaTiaaHTupanu. Kon sapmpobunaru UJI-6 MUKIO-
pu a-YHO ka6u CIOE Gockydapura MocC paBUIJA Op-
TUO6 60pu6, KacaUVIMKHUHI HOXYyIl OKHOaTIapU/iaH
Jlapak 6epazau [16,38]. ¥ muokapgra Manouil UHOTpoOI
TabCUP KUMAZIU. YTKa3UITaH 3KCIpeMeHTas TaxpHoa-
Jlap/ila YHUHT Ky MUKJOpP/a aXpasIMIId CUYKOHJIapa
KapZAMOMUOLUT/IAp runepTpodUsicy Ba alloNTO3UHU KY-
YaWTHUPHUILIN XUCOOUTa CUCTOJMK 0paK eTHUIIMOBYU/IN-
TMHHU YaKUPHUIIY UcO0T/IaHTaH [26].

Mabaymky, uutokduaap CHOEHMHr kewumwnra 6o-
KA HelporyMmopas oMuJIap Ou/laH GeBOCUTA OGOF/IHK,
X0J1la TabCUP KypcaTajd. LIMTOKMHIAPHUHT KoJlJIareH
aJMalllMHyBU MapKepJiapy 6UaH GUprajukia TabCUpU
okubatuaa CIOExa yan KoprHua runepTpodusicy, 1opak
peMo/ie/IJIaHUIIH, MUOLIUTJIap alloNTO3U Ba KOpUHYasIap
CUCTOJIMK Ba AUACTOJMK AUCPYHKIUSACH PUBOXKJIAHUO,
KaCa/JIMKHU aBX 0JIU6 GOPUIIM Ba HOXYLI OKUOAT/IapU
103ara KeJINIIK/a MyXUM axaMUsT Kaco ataau [13,15,36].

[0.H.BenenkoB Ba xammyaundaap (2006) ¢ukpuya,
CIOE cMHApPOMMHUHT IaK//IAHUIINA/A MUOKaP/, 3KCTpalle-
JIIOJIAP KOJIJIaTeH MaTPUKCHHUHT NapYa/aHUILY, Kapuo-
MHUOLMT/IAp TUIEePTPOdUACH Ba KOPUHYAIAP AUIaTalHs-
CHHH 103ara KeJIMIIK/A IUTOKUHIAP MyXUM YPUH TYTaJH.
JIeKMH MUOKapAHUHT IUTOKUHJIApra 60FIMK, PaBULI/A pe-
MO/Ie/UIaHULIY Ba I0paK KUCKAPHULI GpaoJUATH HacalnIIu-
HUHT MOJIEKYJISIP MEXaHU3MJIapH TY/IUK YpraHU/IMaraH.

JKcnepT/IapHUHT TaxMUH Kuininda, CKOEHUHT prBo-
»K/JIaHUG6 60pHIIN/A [UTOKUHIIAP KapJMOMHOLMTI/IAP afon-
TO3HHU GOIIKAPUILI OPKAJIM MUOKapZ Ba KOH TOMUpJapa
peMo/ie/UTaHUIL KapaéHy Ky4alHIIMHY Te3/1allTUpau. By
3ca MUOKap/|, KUCKAPHIIY Ba YHUHT JUACTOJIMK (a0 UsATH-
HU Oy3uuiurra cabab 6ynagu [2,13,24]. Uy ypunaa CIOE
[aTOreHe3MHUHI LUTOKWH/IAp GUJIaH GOF/IUK, GY/IraH Mo-
Jem Mapxkyg HI'T Hazapusicura Kapama - Kapiuy 6yimMat,
aKCUHYa >KapaéHHU PHBOXJ/IAHUILI MeXaHU3MHUHM Ypra-
HUIIHU TYAAUpagu. AMMO YJIQpHUHT §3apo TabCUP Mexa-
HU3MHU TYFprcHary usaanuiiap CKOEHUHT yan KoprHYa
KOH OTHII GpaKIMsICH NacT GeHOTUIIN/IA ETAPJIU Japakasa
MaBXyZ, 6y71ca XaM, YHUHT OpaJsIvK Ba CakJ/laHTraH (GeHOTH-
IVIapya YyKyp YpraHuaMaraH. by >kapaéH/iapHuy YpraHuii
CIOEnuHr auddepeHnyan JaBosail caMapaJOpJIUrUHU
OLIMPHIIJIA STHI'Y UCTUKGOJLIap o4yasu [33,34].

CyHrru uuJiapza yTKa3wirad TaKUKOT/IapAa Tab-
kugnanumnya, CHOEga nyakaaru rpaM - MaHpuii 6ak-
TepUsJIADHUHT XyXalpa MeHOpaHAaCHMHU TapKUOUH
KHUCMU Oy/IraH JIMIOIMOJIUCaXapy/JIapHu (9HAOTOKCHH)
IIMIITaH W4aK MeHOpaHacuJiaH CYPUJIMIINHU OPTUILU
SJITAFIaHULI OJIIM IUTOKHMHIapPU MUKAOPHUHU OIIHUPHUO,
MMMYH THU3UMHWHU ¢aosnamtupanu [3].

S.D.Anker Ba xammyasiudap Tomonugan CHOE 6u-
JIaH XacTaJlaHraH 6eMopJiapZia KOHJArd MOHOLUTJIAp
3H/JIOTOKCHHTAa HHUCOATaH HOKOPHU Ce3yBYaHJMKKA 3ra
9KaHJWTMHU aHUKJarad. ByHJaH TalmkKapu KOH 3ap-
Jo6Uard 3HAOTOKCUH MUKAOPH KaH4Ya HOKOpU OYiI-
ca, COEHuHr ®C Ba MyakJapAard UMl XoJaTH LyHYa
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I0OKOpU Oy/IMIIM aHUKJaHTaH. CYHITH Huiapaa yTka-
3WJITAH 3KCIPeMEHTAJ Ba KJIMHUK TaAKUKOT/Iap/ia KeJl-
tupuanmunya, ClOEja 1o3ara kesraH reMoJHaMuK 6y-
3WJIMILJIAp HMYaKIapja JUMJAHUALI Ba runonepdysus,
MHI'MYKA XaM/ia HYFOH UYaKHUHT GaoausaTH, MopdoJio-
TUsICH, IeBOPH YTKA3yBYAHJUTH Ba MYaK MUKPOOHUOTHU
y3rapuiunra oau6 KeJuIIM Kalg sTuarad [22]. Alipum
Myannudiaap y¥3 uamuil umiapuga CHE HaTuxkacu-
Jla h9aK MUKpodJiopacH ¥3rapub, rpam - MaHPU Gak-
TEPUSJIADHUHT KyNMaluIIM Xyucobura KOH 3apAobuja
3H/IOTOKCUHJIAp MHUKJOPUOPTUIIMHU 3BTUPOD ITUIL-
rad. E.H.EropoBa Ba xammyasnudaap (2012)yTkasran
Taagkukotaa CHOExa nuyak MukpodJiopacu cesusapau
y3rapMac/aH u4akIap/a AUMJIAHUII Ba runonepdysus
XUCOOUra IIUII KYMaluIId OKUOATHAA HJJOTOKCUHHU
KOHTra CYpUJHUIINHU Ky4yalluly acociab 6epurat [6].
A.Sandek Ba xammyamnudsap (2014) ¢ukpura
kypa, CKOExa nuku ab3osap/a, y »KyMJaAaH, iuakJaap-
Jla 103ara KeJyBYM AMMJIAHUII HaTWXacuga nepdysus-
HUHT 6Y3UJIHIIY MUKPOLUPKYIATOP TUSUMAATH CTPYK-
Typ - OYHKLMOHAJ Y3rapuuuiap (BeHO3 AUMJIaHUII
OPTHIIH, apTepuoJiaaap Cua3Mu), apTepuosiaiap Ba Be-
HyJlajlap ypTacuja KUCIA0pOJ, aJMAIIMHYBU Y3rapUILH,
MYaK CYpFUYJIApPH acOCH Ba YYKKUCHJArM TPAJJUEHT Op-
TUILIY, SNUTeNNaN JUCOYHKIMS Ba MIIeMUAHUHT KyJai-
WM WYAKHUHT TYCUK GAOTUATUHHU OY3UIUILNTA 01O
kesaau. Hatwxkaza, yaapaaru rpaM - MaHduit 6aktepu-
siJlap TOMOHM/IAH aXKpaTHU/IaAUTraH S3HAO0TOK CUHJIAp KOH
OKMMUTIa OCOHJIMK OWJIAH YTHUIIH 103 6epaan[32].
G.Rogler Ba xammyasiudaap (2014) ¢ukpura Kypa,
aBBasiMra GaKaT MyakK MHJJIMK KaBaTHU/a MaxaJlJIny sj1-
JIFJIAaHUII YaKUPYBUYM I'paM - MaHOUN HUUaK GaKTepusi-
JIApUHUHT Xa€T GaoUATH MaXCy/I1 6Y/raH SHA0TOKCHH-
Jlap KeMuHYaIuK KoHra cypuian6, CKOEga symsnanum
OJII LIUTOKUHJIAPUHU OpTHINWTra cabab 6yaanu. Uuak
JleBopuJia Makpodaraap Ba peTHUKY/N03HAO0TeNAHaN TH-
3UM XyXalpasapy TOMOHHUJAH rpam - MaHQUH GakTe-
pusap Ba yJapHUHT XaéT GaosuATH MaxCy/Iu OyiraH
- 3HJOTOKCHUHJAp daranuTo3 KuinuHaau. daosiamras

Makpodarsap Ba 6akTepUsIap SHAOTOKCUHU MaxaJlJIuH
JuMda TYryHJIapura, CyHrpa KOH OKMMHTra TyIIHO, UM-
MYH TU3UMHUHHU paostaiiTupay. lOpak eTUIIMOBYUIM-
ru ®C opTub 6opHUIId GMJIAH XaMOXAHT paBULIZA AUM-
JIAHUII KapaéHH Kynahu6 6opaau Ba Oy MYaK J€BOPU
MOpPQOJIOTUK Y3rapUIJIapUHU sHAJA YYKypJallTHpa-
au. lOKopuga Kai/ 3TUAraH KapaéHJap M4akJapHUHT
xuMos (6apbep) Ba MOTOP — 3BaKyaTop GpaoJIUATUHU OY-
3usnmra oaub kesnazu [31]. Bynaa 6akrepuan 3H0-
TOKCHH MYaK KOH TOMHUPJIApU/IaH IOPTaJ BeHa OPKaJIU
»Kurapra yTu6, yHaaru MakpodariapHu gaosialiTupa-
1 Ba MaXa/UIM{ AJUIMFIaHULT Yakupaau. by xosaT Tu-
3UMJIM SUIMFJIQHUII Ba LUTOKWHEMHUATA 06 KeslaJy,
- leraH TaXMUHJIAp MaBXy[, OV/IM0, KeJaKakaa 6y »Ka-
paéH naToreHeTUK MeXaHU3MJIAPUHU TYJIAKOHJIU ypra-
Humi CIOEza uMMyH TuU3uMHU (aoJsallMIIMHU YYKYp-
POK TYIIMHUII UMKOHUSATUHU sipaTaju [9].

IH/IOTOKCHH KOH OKMMMTa TylIray, Makpodarsap Ba Mo-
HouuTIap o3acyzary CD 14 - perenrtopsiapy 6v/aH 6of1a-
Hazu Ba o-YHO, WJ1-1, UJI-6 Ba GOLIKA SULTMEIAHHII LIUTO-
KUHJIApY CHHTe3UHU ¢aouialTupaju. byHzaan Tamkapu
CIOEza sHJ0TOKCHHIAp KapUOMHOLUT/IAp/A YKOMIaIraH
Toll cumoH peLienrTop.iap 6v/1aH GOFIAHUG, YJIAPHUHT KHUCKa-
PYBUYAHJIMTMHU NACAUTUPUO TU3UMJIM SULIEIAHULI XKapaé-
HUHM $aosUIalITHPaAY, THPOBap/, HaTXala OpraHu3M/a-
T TYPJIM XU TYKUMaJIapHU 3apapJiaiu [31].

IOkopugarunapau xucoo6ra osub, CHOE maToreHe-
3MHM MYaK MUKPOOHOTH Ba MMMYH THU3UMM ¢aoJiia-
LWIUIIWHY YU3Ma Tap3ja KyHHuaaruda TacaBByp KUJIHLI
MyMKHH (1-4yn3Ma): 10pak KOH - TOMUDP TU3UMH KacaJ-
JIUTH I0pakK 3ap6 XaXKMU KaMalHIIM TUIIOKCUSl CUMIIATO-
aJipeHas] TU3UM QaoslallMIIM  HUYaK JeBOpUJaru Be-
HO3 JAMMJIAaHMII Ba 6olKa MOpQOJIOTHK ¥3rapuuiiap
rpaM - MaHoUM GakTepus 3HAOTOKCMHUHHM HUYaK TY-
CUFUJIAH YTUIIU 3HAOTOKCUHHU KUrap Ba TyKHUMaJa-
papo CyH0OKJUKJArd MakTodarjap Ba MOHOLHMTJIApra
TabCUP KUIUG SUIMFIAHUII OJIAM LUTOKHUHJIAPU CHH-
Te3UHU Ky4alU THPHUIIY )KUrap JUTOKCUKALMOH $aous-
THUHU cycanniy Xxamza CIOE keunin oFupJialliviim.

1 -yu3ma.
IOpakCumnaroaapenan Ba
PEHHUH — aHTHOTCH3UH —
aJIbIOCTEPOH TU3UM
aommammnm
‘KDH TOMUP TU3UMU KacaJlluru,
SInnuEnaHul IUTOKUHIIAPU:
VHO, WI-1, W - 6 TOpak 3ap6 XaMu KaMaiuIIn
Makpocariap Ba MOHOLUTIAPTa,
JKUrapra TabCUp 3THO, YHHHT IRTITOK Ciist
JIUTOKCHKalMOH Cl)aOJTI/IﬂTI/IHH
cycaiumm
CummnaToaapenas Ba peHHH —
DHIOTOKCHHH MYaK GapbepuiaH AHIHOTEH3HH — ANbIOCTEPOH
Yruumm TH3UM (AOTTALINIITH
' I/I‘IaKHal‘“ JAUMIIAHUII Ba yHAAru
MOP(MOJIOrHK Y3rapuiLiap
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AMMo, MaBxyj Jdanuanapra KapamacaaH CHOEgpa
rpamM - MaHOUM GaKTepUsJIapHU HYaAKIapAa OPTHILHU
Ba 3HJIOTOKCUHHHU KOH OKHUMMHIa YTHUII MEXaHU3MH OXH-
puraua ypranuamaras. byngan Tamkapu CIOEHuHT 60-
IIJIAHFAY GOCKUYJIApU/Ia, XAl WYaKIapJa BEHO3 JUM-
JIAHWII OyJIMaraH MauT/a XaM KOH/IA SUIMFIAHUII OJIIU
[UTOKVUHJIADUHU OKOPU OYJIMIIM, KaCa/UIMKJA UMMYH
TU3UMHUHU (DAOJTMTMHU OIIWIIMHU 3HJIOTOKCHUH Ha3a-
pUsICH TYJIAaKOHJIU n30x/1a6 6epa onmanu. Ly ca6abiu
x03upru KyHza CHOEHUHT Typsiu reMoiuHaMUK GEHOTH-
IJIapyia UMMYH TH3UMHU (aoJJIAlIMIIMHUHT NaTOreHe-
TUK MeXaHU3MJIAPUHU YYKYPPOK YpraHuill, KacaJyINKHU
KeYHIINAA MyXUM YPUH TYTTaH SJUTUFIAHULT OJIZIU [IUTO-
KUHJIapH (aosLIalnig, H9akIapAaru MUKpo6 - TYKuMa
Ma)XMyaCUHH OY3WJIMILIKTa MYKOGUJ TAbCUP 3THI, YILIGY
»KapaéHJIapHU I0paK peMOJe/UIaHUIIN KYpCcaTKUYIapH
OusIaH ¥3apo GOFIMKJIUTHUHU aHUKJIAIl Ba MOHAH/] JIaBO
YCY/UTApUHHU TYFPU TaHJAIl OyiMYa WJIMUA H3JaHU-
IIJIAPHU IaBOM 3TTHUPHUJINILIH [10/13ap06 XHUCO6IaHa/ M.

3aMoHaBu# TaBcusiapra Kypa, CKOEnu faBosauga
KYJUIAaHWUJIMIIK KYpcaTUO YTU/ITAH ZOPU BOCUTAJIApH-
HUHT caMapacu Kymiab YTKa3uIraH KJIMHUK TaJKUKOT-
Japjia ypraHwiraH O0ysnu6, aHTMOTEH3WHTra ausaH-
TUPYBUU ¢epMeHT uHrubuTtopsapu (AA®Pu) Bakuau
Oy/iiraH 3HAJANPUJIHKU IOKOPHU Zo03aiapja GyropuraH-
na PAAT Tapkubuii KucMJIapu OUJIaH 6Up KaTopJia UH-
TepJIeHKUH — 6 HUHT 6U0JIOTUK GAOJIIMTUHU Ce3uJiap-
JIM lapaka/la CycaluInnra oJu6 KeJraHJaurd Ba Oy damn
KOpHHYA JIeBOPH KATHUHJIWTUHU KaMaluIIy 6UiaH 6oF-
JIUK, - 1e6 3bTUpOd 3TUIraH. BUPOK, yI6y J0pu BOCH-
Tacu 60LIKA MMMYH OMUJLJIApra JiesipJid Ta'bCUP KypcaT-
MaraHJIUTH Kaij aTuarad [23].

WnMuil KysaTyBiapja aHUKJAHUIINYA, [-aape-
HEpPrUK peleNnTopJapHU parbaTIaHTUPWIHIIN —[H-
TOKHHJIADHUHT MILIA6 YUKAPWIMIIMHUA Ky4aHTHUPH-
my, [-ajpeHo6JI0KaTopJIap, KYMJaZaH, MeTaIrpoJioJ
TabCHUpHZA 3ca KoHgaru o-YHO Ba MHTepseHKHH — 6
MUKJIOPDUHU KaMauumu Kysatuiaran [29]. CIOEHuHT
JlaBoJialllJla AaHTMOTEH3UH peleNnTopJapy aHTOrOHU-
ciapuHu (APA) Ky/ilaHWIMIIM Ba YHUHT caMapacu
CHARM, Val-HeFT, SOLVD, ELITE II, HEAAL, VALIANT,
ONTARGET ka6u KaTop HMPHUK KJIUHUK TaAKUKOTIapaa
KypcaTuiarad. byHja ymoby rypyxJaru Aopyd BocuTasa-
puHu AA®ura aqTepHaTHB 3Mac, 6aJIKH TEHT caMapaiu
3KaHJIMTY aHWKJIaHTaH [17].

Tsutamato Ba xammyauuduap (2000) yTkasraH
tagkukotaa CIOE mamxyy 6emMopsiapHu AaBosamiia APA
BaKWIH GYJIraH KaH/eCapTaHHU KYJUTAHUJIHILN KOH 3apZi0-
6ujaru a-YHO Ba WJI-6 MUKJOPUHU aXaMUATIU Japaxa-
Jla Tacal TUpraH/IMIy aHUK 1aHraH. KangecapraHHUHT GyH-
Jlai GapMaKoJIOrMK TabCcupy HadakaT aHruotreH3uH (AT)1
- peLlenTOpJIApMHU KaMaJl KKK OGUJiaH, Gaku KapZuo-
MHUOILUT/IApJArd UTOKHUHJIAP SKCIPeCcHsicura MabCyJ1 G-
rad AT 2 - penenTop/jiapHy parGaTIaHTUPHUILN XUCOGUTA
103ara kesraH 6ysuimn MyMmkuH. lllynunraek, APAnap 6u-
JIaH OUp KATop/ja MUHEPaJIOKOPTHUKOU/L peLieNnTopJIapy aH-
ToronncTuHU (MKPA) 6upraivkia KyylaHUINIIY HeHpo-
rymMopasl OMUJLIAp, XKyMJIaJ[aH, [UTOKUHIIAP (GaosJTMIMHA
caMapasiv MacalTUPHII/A MKOOUN TabCUP KUINILIH, TEMO-
JMHAMUK KYPCaTKUYWIAPHH SAXIIH/IAHUIIN Ba Yal KOPUHYA
KOH OTHII GPaKIUSICUHU OIIMIIN aHUKJ/IaHTaH [5,7].

IOkopugarunapgan xysnoca kuicak, CIOEHu aBx
010 GOpHUIIM Ba HOXYLI OKUOGAT/IApH l03ara KeJrIIu-
Jla HeilporyMmopaJsl oMuJIap 6uiaH 6Up KaTop/ia UMMYH
TU3UMHU paoJIAlIKMIIN MyXUM YpuH TyTaju. llly ca6a6-
squ CHOEHU Typsiu reMoJjuHaMUK peHOTHUILIapH/ia U4a-
KJIapAiard MUKPOO - TYKMMa MaXKMyacUHU GY3UJIHIIH Ba
AJUIMEJIAHUI OJIAU LUUTOKUHJIAPUHU UMMYH AJJIUFIA-
HUII TU3WMHUTa TAbCUPUHU 6axoJiall, yJapHHU I0paK Ba
YKUTap PeMoJie/VIaHUIIN KypcaTKU4Iapu OuiaH OOF-
JIMKJIMTUHYU ypraHulll, Kaca/UIMK KeYUIIN/a HUIIOH ab-
30J1apu/iard NaTOJIOTHK KapaéHJIapHU 3pTa aHUKJIaHU-
A Kaca/UITMKHU HOXYII acopaTyiapyu pUBOXKJIAHUIIHUHU
NpodUIAKTUKACUHU TA'bMHUHJIA0, yHUHT TYPJIM TeMOJ M-
HaMHUK QEeHOTUIIapUra MyKOOWJ /IaBO MyoJakasapu-
HU OYIOPUJIMIIK/IA aJI0OXU/A aXaMUST Kach aTaju.
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CYPYHKA/IMIOPAK ETULLMOBYUNTUTU KEHULLNAOA
UMMYH ANTUFIAHULL KAPAEHU XAMAA UYAK
MWKPOBUOLUEHO3UHUHI AXAMUATU

lapaes A.l., DpHazapos M.M. KypboHoB ALK,
Typakynos P.A.

Anauraaquw 0n0u yumokuHaapu (uHmepet-
KuH-1, uHmepselikuH-6, aabga ycma HeKpo3 omu-
J1U) 10paK KOH — MoMUp mu3uMu KacaaAukK/gaapuHu
pugoNHcAaHUWUOA XamMAa CYPYHKAAU HWPAK emuul-
MOBHUAUSUHU KJAUHUK KeYUuwuda ea KacaaaukHUH2
okubamueza cas6uti mascup Kypcamadu. Maxosaada
CYpYHKAIU H0OpAK emuwMo8YUAUSUHUHZ namoze-
He3udda YUMOKUHAApHUHZ haoarauysuHuHe YpHU
myFpucuda Masaymomaap KeAmupua2aH.

Kasaum cy3aap: cypyHkaau wopak emuuwmos-
yuaueu, SAAAUFAAHUW 040U YUMOKUHAAPU, UH-
mepJelikuH-1, uHmepsetlkuH-6, aabga - ycma He-
KpO3 OMUU.
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