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KYMAU YACTOTA/IU NNIEKTPOMATHUT MAULOHNAPHUHT UHCOH COFTINFUTA TAbCUPU

Maxcydos B.I., bazapbaes M.U., CobuprkoHos A.3.

B/IMAHUE HU3KOYACTOTHbIX S/IEKTPOMATHUTHbIX NOJIEMA HA 340POBbE YE/IOBEKA
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EFFECT OF LOW-FREQUENCY ELECTROMAGNETIC FIELDS ON HUMAN HEALTH

Makhsudov V.G.Bazarbayev M. |., Sobirjonov A.Z.
TowkeHm mubbuém akademuscu

OnucaHo Kak o6pa3yrou4uecg 8 OpeaHu3me 6UOMOKU CMAHOBSIMCS UCIMOYHUKOM MAAbIX MAZHUMHBIX noneﬁ, umo
nepemeHHbvle 3J1IEKMPOMAZHUMHbIE NOJ/IS COCMOsM U3 3/1eKMpPOHO8 U MAZHUMHbBIX noneﬁ, ux 3¢¢€K’mbl Mmozym omJu-
yamuvcCs om 3¢¢€Km06 nodasemeHmHou ammocg’iepbl U KaKue u3 KOMNOHeHmoe Mo2ym 0Ka3vledimos 6oJ1ee cusibHOE

8/1UsIHUE Ha 6UOMON/IUGO.

KiioueBble c10Ba: MUKponpoyeccol, 6UOMOK, 3/1eKMpOMAZHUMHAST 80/IHA, UHMEHCUBHOCMb UCKYCCMBEHHbIX
nosi, mpeue, ducnepcusi, payKkmyayusi, UHCY/ibm, 2UNepmMoHUSl, elKeMUsl.

The article describes how bio currents formed in the body are a source of small magnetic fields that alternating
electromagnetic fields consist of electrons and magnetic fields and can be distinguished from the effects under the
elemental atmosphere and which components can have a stronger effect on biofuels.

Key words: microprocesses, bio current, electromagnetic wave, intensity of artificial fields, friction, dispersion,

fluctuation, stroke, hypertension, leukemia.

I/I HCOH OpraHu3Mu/Ja cogup Gy1asnrad Makpoxa-
paéHJyiapaH TallKapH, Xy 41 »KOHCU3 TabuaTAa-
M Kabu MOJIEKYyJ/sp apaéHJap xaM cogup 6yyiaau Ba
yJlap GMOJIOTUK CUCTEMaIapHUHT X0JaTUHU Gesruaan-
nu. Bynpail MUKpoxkapaéHJapHUHT GU3UKACHHU TYILY-
HUILI, OPTaHU3M XOJIaTHHH, 6ab3u GUp KacaJJMK/ap-
HUHT TaGUMATUHU TYLIYHULI, JOPUBOP MOAJAJapHUHT
TAbCUPUHU Ba Ly KabuJapHU GaxoJiall y4yyH 3apyp-
JUp, xaMmJia 6yIFycu yMyMUN aManuéT mudoKopiapu-
Jla KJIMHUK GUKpJIall, Kaca/lJIMK Ba YHUHT GeJIrMIapuHU
acocjall yyyH 3aMHUH ApaTU6 Gepasu.

Bynaxak MyTaxaccuciapZia OpraHu3MJiard ab3o Ba
cUCTeMaIapHUHT GaoUATUAATU GU3HOJOTUK KapaéH-
JIapHU TYFPU TaJKUH KUJIULI YYyH 3apyp OyJiraH Hasa-
puil Ba amMaiuil OUIMMIIAPHU CUHTAUPULI, Xap KaHJau
KaCa/UIMKHUHT Maljo0 OYJUIIM >XapaéHJapyd acocuja
6rodU3MKaBUH Y3rapUilJIapHU OUPJAaMUYUJIUTUHU KYP-
caTtula 6rnodprsrka GaHu MyxUM XHCOOIaHAH.

OpraHusMja xocuJs 6ysafurad 6GUOTOKJIAp KHUYUK
MarHuT Mal/JOHJIAapUHUHT MaHb6au XyucobsaHagud. bup
XWJI X0JIIap/ia MarHUT MalJOHHUHT UHAYKIUSACUHU Y-
yaul MyMKUH 6§16 Kosnagu. ByHaai xosnaTiapgaHn 6u-
pura MHcoJl KeJTHpCaK, MacajaH, I0paKk MarHUT Makl-
JOHUHUHT UHAYKUUSACUHU BaKTra OOFJIMKJIUTMHU KAz
KWIMILI acoCHJa JAMArHOCTHUK YCYJIMHU aHUKJALl YIyH
MarHuTokapauorpadus sipaTU/ATaHJWTHHU TabKUAJIA-
IIMMU3 MyMKUH. BU3 3H/IM 3JIEKTPOMAarHuT TYJIKUHIap-
ra TyxTajaub yTaMus.

JJIeKTpOMarHuT TYJAKUHJIap (MalAoHIap) XaKu/ja
)KyZa Ky 3IIMTraHcKu3/1ap. AMMO yJlapHUHT HHCOH COF-
JINFUra TabCUPU XaKHUJAA SIIUTraHMUCK3? Arap sLIUT-
MaraH OyJicaHrus, YJIapHUHT TabCUpPU XaKuza yuoy
MakoJialaH 6uInM6 OJIUIIMHIU3 MyMKHUH 6Y1aau.

Xy, myHAad 3KaH, 3JIEKTPOMarHUT MalJoHJap
MHCOH COFJIUFY YUyH QoijanuMu €ku 3apapan?

Arap doiigacu €ku 3apapu 6ysaguraH 6ysca, ajuek-
TPOMAarHUT MaW/OHJap UHCOH COFJIUFUra KaHAad uyn

6uJaH TabCUp KypcaTaju? — AeraH yuby caBoJuiapra
»)KaB0O KUAUPHUO KYpcak.

JJIeKTPOMArHuT MalJJOHJIapHUHT UHCOH COFJIUFU-
ra TabCUpPUHU ypraHuw 6opacuza 100000 gaH opTHK,
WJIMHUH Mabpy3ajiap Ba MakoJjaJjap 4yon sTurad. 2Kyza
Ky MoZiesij1ap, TunoTesanap Uiarapu cypuirat. JlekuH
IIyHra KapaMacZaH, 3JIeKTPOMarHUT MaMJ0HJapHUHT
61000 beKTIapra TaA’bCUP MEXaHU3MUHHUHT SIrOHA Hasa-
puUscH sipaTU/IMaraH. busra umy Hapca MabJIyMKH, Ky-
m1ab TaAKUKOT/Iap YTKa3uAUIIU HaTmkacuaa 0-100 'y
4YacTOTa JAWaNa3oHUJArd nacT MHTeHCHUBJIUKIX (5-10
HT/1 ) y3rapyByad MarHuT Maitgoraap (YMM) 61006%5-
eKTJlapra Ky4/1 TabCUp KypcaTap sKaH. llly auanason-
Aaru (0.01T'y Ba 10HTa) Kyuycu3 MarHUT Mal/JOHHUHT
Ta'bCUPU HaTHXKacuJa 6ab3U GaKTepUsAJIaPHUHT PUBO-
*JIaHUIIK 40%ra KUCKapyIIY Ky3aTHJITaH.

MabyMKH, y3rapyB4yaH 3JIEKTPOMarHUT MaiJ0H-
nap (YAMM) ssieKTp Ba MarHUT Mai/JOH TalIKMJI 3TYB-
yunapujaH ubopar. YTa Kyiu 4acToTajapia 6y Tall-
KWJI 9TYBUMJIAPHU Ta'bCUPUHU AJIOXU/Ia XKPATHO Kapalll
MYMKHH. By TalllKWJ1 3TYBUWJIADHUHT Kalich 6UpU 6UO-
o0beKT/Iapra Ky4JMpoK TabCUp KypcaTap sKaH. by ma-
caJlaHM XaJl KWJIHLI y4yH aTpodp MYyXUTHHU TYJIJUPUO
TypraH TabUUH Ba CyH'bUU 371eKTPOMarHuT MaiijoH1ap-
HU, 3JIEKTP Ba MarHUT TALIKUJ 3TYBUYMJIaPUHHU aJI0XU/A
KypHub YMKaMu3.

Tabuuil a1eKTPOMarHuT MaJoHIapy HHCOH a0
6yaraHaH 6yéH MaBXKy/, Ba Y3UHUHT TAbCUPUHU Kypca-
THU6 KeJaMoKJa. UHCOHUAT Huiiap JaBoMuzaa 6y Tabu-
Ui 3JIeKTPOMAarHuT MalloH/Iapra MocJalub KeJraH Ba
6y MallJJOHJapHUHT KUYMK MUKJAOpPJA KyHJa/IUK y3ra-
puly (GJAYKTYalMACH)HUHT WHCOH COFJIUFU YYYH Tab-
CUpH YHYa/IMUK KaTTa aMac. PakaTtruHa Kyém akTuB/u-
TMHUHT OMpJlaHWTa KeCKUH y3rapuiu Epparun MarHuT
MaW/I0HJIapUHUHT KeCKHH y3rapuliura 016 Kejaajgy Ba
6y V3rapuil WHCOH COFJIMFUra ¥3 TabCUPUHU KypcaT-
Mac/aH KoJIMan 1.

ISSN 2181-7812

www.tma-journals.uz

191



®aH Ba TeXHUKAaHUHT PHUBOMXJIAHUILIH, I3JIEKTP
ac606JJApUHUHT MHCOH TypMyll Tap3ura KUpub Kesu-
¥, 3JIEKTPOTPAHCIOPT BOCHUTaNapuAaH KeHT ¢oiija-
JIQaHUII, aJI0Ka TU3UMHHUHT PUBOMXJIAHUIIMHU Ba X.K.
X03UPry KyHJ]a aTpod MyXUTHH 3KyJla KaTTa 4acToTa
JMana30Hu/a éTraH 3JIeKTPOMAarHuT TYJIKUHJIAp GUaH
TYNO KeTUIMra oau6 keagu. By cyHbud MaljoHIap-
HUHT MHTEHCUBJIMTH Ba KyBBaT/IapH »aJlajl opTUG 60p-
raHJIMrY cababJiv yJIapHUHT aTpod MYXUTAATH 6H006b-
eKTJIap Ba OUPUHYM HAaB6AT/[a MHCOH COFJIMFUTA OY/IraH
caJIoui Ta’bCUPU XaM opTUG 6opMokaa. Kyituaa 613 jta
Ky#u yacToTanu YIMM JlapHY MHCOH ab30/1apHUra Tab-
CUpJIApUHU KYpUO YNKAMU3.

J/JIeKTPOMArHUT MaWJOH/JIAPUHUHT GHOJIOTHK
Ta'bCUPHU

Kynia6 yTka3uiran TafKUKOTIAp, CTATUCTUK Ma'b-
JIYMOTJIADHUHT TaXJIMJIWA 3JIeKTPOMAarHUT MaW/l0H-
JIap MHCOH COFJIUFUTa CaJOUH Ta'bCUP KypPCATHULIMHU
aHUKJaAu. JJIeKTPOMarHuT Maijos1ap UHCOHHUHT KyH-
W/Iary a’b30J1ap CUCTEMACHTA 3HT KYI TAbCUP KypcaTap
JKaH.

-acab TU3UMUTA;

-3HJIOKPHUH TU3UMUTA;

-)KMHCHUU OpraHjap TU3UMUTA;

-I0paK-KOH TOMHUP TU3UMMTa;

JJIeKTPOMarHUT MaWJOHJapHUHT acab TU3HUMHU-
ra TabCUPUHU EPHUHT MarHUT MalZJOHUHU Y3rapuIy
BaKTH/JlA UYJI-TPAHCIOPT XOJHCAJNApH, KApOXaT OJIU-
IJIap COHMHUHT OIIUIIY OGWJIaH GOFIall MyMKUH. YyHKH,
3JIEKTPOMArHUT Mal/IoHIap acab UMITYJIbCJIAPU Te3JIU-
rura TabCUp KypcaTaau, sS’bHU MHCOHHU aTPOd MyXHT-
HU Ky3aTHII y4yH KepakJM Ce3rd a’b30Japyd OpKau
TalIKW MYXUT/AAH OJIFaH aXx6apOTHHH GOl MUSATA €THO
OOPUIIIM Ba TaXJIUJ KUJIMHUIIY KEYUKaIH.

JJIeKTPOMarHUT MaWJOHJApPUHUHT IOpPaK-KOH TO-
MUP THU3UMHTa TabCUPU IHT aXaMHUSITIUCH XUCO6IaHa-
an. UyHKH, 10paKk-KOH TOMUP TU3UMHU UHCOH XaéTuH da-
OJTUSITH/Ia ACOCUH YPUHHM aTa/Iaiiu. ByH1aH Tamkapu
3JIEKTPOMAarHUT MalJJOHUHUHT HHCOHTA y30K Ta'bCUPU
YHUHT yiuMura caba64u 6yaau.

JJIeKTPOMarHUT MaWJOHJApPUHUHT IOpPaK-KOH TO-
MHp TH3UMUTa TabCUPH KYHHAATH KaCA/UIMKJIApPHU
KeJITUPUO YMKapaIu:

-I0paK ypUILI pUTMUHUHT GY3UIHIIN;

-10paK aTpodujia OFPUK;

-MUOKap/i UHPapKTH;

-UHCYNbT (KOH TOMUPJIADUHUHT EPUJIMIIN HATHXKa-
CU/1a KOH KYIOJIUIIIN);

-runepToHus (KOH 60CUMJIaPUHUHT OPTHUIIH );

-nerikeMus (OK KOH EKH KOH paKH);

By kacayuMkyap 6eBOCHMTa 3JIEKTPOMAarHuT Maii-
JOHJIAap TabCUPHJA HIILJIOBYU Kach arajapu, MOACTaH-
IUS WITYUJIapH, 3JIEKTPOIoe3], MallUHUCTJIapu Ba
3JIEKTp y3aTuil TapMokJjapu (3YT) ssiKMHUZA SIIOBYU
axoJIM opacy/ia Kyn Ky3aTHUJIraH.

JJIEKTPOMarHUT MaMZOHJIapH 3JIEKTP Ba MarHUT
MaW/JIOH TAIIKWJI I3TYBUMJIApUJIAH H60pAT SKAHJUTH
XaKu/la aulTu6 YTraH suK. JHAM 6y TalIKWUJI 3TYBUMUIApP-
HUHT Kalcy 6MpY GUOTOKHUHT Y3rapuiuu (GJyKTyanus-
CH)Ta Ky4JHPOK Ta'bCUP KYPCATUIINHHU KYPUO YNKAMMUS.

Mab/iyMKH, THPUK MaBXyZo0T/Iap €KH YCUMJIMKIIAp-
Jlaru GUOTOKJIAp acocaH KOH €KUM 6HOCYIOKJINKIapAaru
3aps/iJlaHraH MOHJIAPHUHI XapaKaT/apd HaTHXacuza
X0oCuJ1 6ynagu. /leMak 6y MOHJIapHUHT 6eTapTu6 (6po-
yH) XapakaTJjapy 1y 6U0oTOoKJapAaru GuayKTyanusiap-
ra ca6a6 6ynagu. MabayMm 6Up KaTTaJIUKHUHT QJIYKTY-
aluscy AeraHja O6U3 yila KaTTaJUKHUHT KUAMaTUHU
YHUHT ¥pTaya KUMMaTH/JaH YeKJaHUIIMHY TYIIyHaMU3.
®ykTyalUsIHY MUKAOPHUH TYIIYHTHPHULI YIYH JUCHED-
CUsA TYLIYHYacH KUPUTHJITraH GY1u6, y aHUKJ/IaHAETraH
KaTTaJIMK KBaJpaTHHHUHT ypTadacu (<a’>)HU Wy Kat-
TaJIMK YpTadyaCUHUHT KBajJpaTH(<a>?)JaH YeKJaHUIIU
(D = <a?> - <a>*)Hu UdoJaNOBUYM KATTAMUKIUD. [leMak,
H=0 Xos1 y4yH OMOTOKHMHI BaKTra GOFIMK Hdojacu
Kydujaruda: i.(0=i.(0)e™ +o. L™ + [V 1, (r)dr (1)

By epra *-=-- Ba-y HIIKaJaHWII (ENMIIKOKJIMK)
K03)PULUEHTH, O - /IEKTP YTKA3yBUAHJIHK, E - 3JIEKTD
MaiIoH Ky4JaHTaHJIUTH, M - UOH Maccacy, N-UOHJAp
KOHIIEHTPALUSICH.

ToKHUHT BaKTra 60f/MK udogacu MabayM Oyica, y
OPKaJIM TOKJIAp AUCIEPCUSICHHU TOMUII MyMKHH:

‘t—>oomaD (m)zg[ e Jn Y (2)

Ao me?

By epna k-Bonbuman goumwiich, T-TemmepaTypa,
I-kapasaéTraH KOH TOMUP KUICMUHHUHT Y3YHJIWUTH , -UOH-
HUHT 3JIEKTP 3apsi/IiH.

(1) ubomagan KypuHUG TYpPUOGAUKU, GUOTOK Ky4H
3JIEKTP KY4YJIAHTaHJIUTUTa YU3UKJIU 60FIUK, lucnepcus
E ra 60FJIMK 3Mac.

WkkuHuM Xonaa E=0, MarHuT MaWJJOHUHU OHOTOK
Ky4Hura Ta’bCUPH

By XoJs11a KypUHUO TYPUOIUKY, OMOTOK KY4YH MarHUT
Mal/IOHU Ky4JIaHTAHJIUTHUra SKCIOHEHIMaJl OOFJIHK Ba
MarHMT MalIOHWHUHT KUYUK KUAMaTJapuja XaM 6Ho-
TOK QJIYKTyanUsiCura Ky4/u Ta’bCUp KypcaTau:

A —A(H) alMPMaHMUHT HOJITA MHTUJIUIIM JUC-
MepCUSTHY pe30HaHC XoJ1aTra o116 Kesagu. Jlemak, 0-10
['y yacToTa [Uana3oHUJArd KUUMK aMILIMTYAAId Mar-
HUT MaW/IOHJIapU UHCOH COFIUFUTA Ky4JIU TabCUP KYP-
caTap 9KaH.

Xynoca cudatuja MWyHH TabKUZAJALI JIO3UMKH, OY-

S S ~ .
1(t)=i (e —r, Oyepma i =) -A(H) Ba A (H)=%Hsin@ (3)
me
TYHTM KyHJ]a WHCOH MaHdaatiapH, KaJgp-KUMMaTH
ynymaHaéTraH 6I/Ip HaﬁTﬂa, HWHCOH COFJIMFUHHUHI aXa-

MHATHU HUXO0AT/AA KATTa. I_HYHI/IHF Y4yYH XaM MHCOH COf-

{30 D ()=

JINFUHU €éMOHJIAIITHPYBYU Xap KaHJal OMUJ OU3 YIYH
KUJAUA Macasa 6YJIMOFH  JIO3UM. XaJTKUMHU3HUHT
“Kaca/imkHU fAaBoJlaliiaH Kypa, YHU OJAWUHU OJITaH
MabKysn1” Kabu Makosiu 6op. llly Makosira amasn KUiau6,-
¢usuKa GaHUHUHT OYTYHTH KyHAAryd ¢paHaap TapMOFHU-
Jlary Ba XaéT/aryu ypHUra ajoxyuaa u30x, 6epraH xoJ/a,
yim6y MaKoJIaH! 9 bTHGOPUHTH3TA XaB0JIa KUJIIHK.
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KYAU YACTOTANIU SNEKTPOMATHUT
MAWAOHNAPHUHI UHCOH COFfIUFUTA
TABCUPU

Maxcydos B.I., bazapbaes M.N., CobupKoHoB A.3.

Maxosaada opeavuzmda xocua 6y1adueaH 6uomokaap
KUYUK MazHum MatdoHAapuUHUH2 MAaH6au Xucob/aaHu-
wu, y3eapye8uaH 3/eKmpomMazHum MaidoHaap 3/1eKmp
8a MazHUM Mali0OH MAWKU/A 3mys4yuaapuddH ubopam
3KaHau2u, yma Kyiiu yacmomaaapoa mawkua 3myevu-
JAPHU MAsCUPUHU A10XUdd axcpamub Kapauwl MyMKUH-
JU2U, MAWKUJA 3Mmys4uiapHuHe Katicu 6upu 6uoob6sekm-
/1apaa Ky4/aupok mascup Kypcamuiu MyMKUH 3KAHAU2U
Ke/mupu/2aH.

Kaaum cy3aap: muxpoxcapaéuaap, 6uomok, 3Jex-
mpomazHum My/AKuH, CyHsuUll Mati0OHAAPHUHZ UHIMEH-
cusauzu, énuwKokauKk, ducnepcus, @aykmyayus, UH-
cy/ibm, 2unepmoHus, JetiKeMusi.
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